
03-6907-8051

主催：労働者協同組合 ワーカーズコープ・センター事業団 / 一般社団法人 日本社会連帯機構

                     右記の二次元コードまたは下記 URLより申込フォームにアクセスのうえ
　　　　　   申込みをお願いします。電話・メールでも受付しております。

　    https://forms.gle/qcnADq251GoVFpsc6　 jsso@roukyou.gr.jp

申込方法

協同労働による

「定年後も地域に役立つ仕事をしたい」、「地域の困りごとを放っておけない」、そんな想い
を持つ仲間が集まり、自ら出資して経営にも参加し、力を合わせて仕事をおこす新しい
働き方、「協同労働」がいま注目されています 。2022年に施行された「労働者協同組合法」
により、3 人以上の仲間がいれば、届け出だけでワーカーズコープを設立し、協同労働
で地域の必要に応える「仕事おこし」ができるようになりました。本講座では、この新
しい仕組みを最大限に活用し、地域に貢献しながら自分たちの生きがいや収入も創り出
すノウハウを全 5 回で学びます 。地域の課題を「仕事」に変える連続講座です。

仕事おこし講座

地域づくりを仕事にしませんか
全５回
  期間：4月～８月

６.２９月
会 場

時 間 13 :00-16 :00
ワーカーズコープ・センター事業団 本部 会議室＆WEB
労働者協同組合

（東京都豊島区東池袋 1-44-3 池袋 ISPタマビル）

広がる「ばあちゃんビジネス」に学ぶ
～経験を資本に収入と生きがいを～

参加費

無 料
 

あなたの想いを
カタチにしませんか

テーマ

設立を応援します!

第 回3

年金の不安や孤立の課題の解決のために、「ばあちゃん」たちの知恵や経
験を生かし、元気で働くための会社を設立。シニア世代の新しい働き方に
関心のある方、そして世代を超えた協働の可能性を探求したい方にとって、
多くの気づきが得られる時間となるはずです。これからの社会のあり方を、
大熊氏のお話から一緒に考えてみませんか？

オンライン併用

講師：「うきはの宝」代表  大熊充さん



関心がある回のみの受講でも構いません。ぜひ、ご参加ください。

協同労働による仕事おこし講座　全 5 回

ワーカーズコープ本部会議室
東京都豊島区東池袋1-44-3
池袋ISPタマビル8階

【交通案内】
池袋駅東口徒歩5分
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「協同労働」、「シニアワーカーズ」って何？とい
う基本から、仲間と一緒に設立するまでの
ロードマップを学びます。地域のことは自分
たちの手で！「協同労働」の魅力と可能性を紐
解きます 。

５.２１木

  

ゴミ出し、買い物、ちょっとした困りごと……。
地域のニーズをどう掘り起こし、仲間を募り、
持続可能な事業にするか。住民の支え合いか
ら労働者協同組合による事業化まで、自分た
ちに合った運営スタイルを見つけます 。

第２回
テーマ

７.１３月

 講師：NPO法人 全国移動サービスネットワーク
　　　 副理事長 河崎民子さん 

「買い物に行けない」「通院が大変」という切
実な声に応える、移動支援事業の始め方と実
践事例を学びます 。住民同士の支え合いから
本格的な事業展開まで、自分たちの地域に
合った運営スタイルを見出します。

第４回

８.２８金

 仲間集め、予算作成、資金調達、規約作成、
会計実務など、一歩を踏み出すための計画を
つくります。

第５回
テーマ

講師 ：「うきはの宝」代表 大熊充さん
７５歳を過ぎると全く仕事がない…。年金の不
安や孤立の課題の解決のために、 「ばあちゃ
ん」たちの知恵や経験を生かし、元気に働く
場をつくるための会社を設立。「ばあちゃん 
喫茶」で生き生きと働く８０～９０代の姿から、
一歩を踏み出す勇気をもらいます。

広がる「ばあちゃんビジネス」に学ぶ！
～経験を資本に収入と生きがいを～

テーマ
６.２９月

1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

第 3 回

４.２１火

地域の困りごとを「仕事」に変えよう 
～協同労働でつくる、これからの生き方～

テーマ 1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

第 1 回

「ありがとう」が循  環する仕組みづくり  
～生活支援事業を立ち上げよう～

1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

移動支援事業を立ち上げよう
～支え合いの足を自らの手でつくる～

テーマ 1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

あたためている想いをカタチに
～自分たちの「事業計画書」を書き上げよう～

テーマ 1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0


